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Introduksjon 
 
Det ble arrangert kulturorientering for 70 myanmarske overføringsflyktninger som har 
blitt akseptert for bosetting i Norge i Tham Hin flyktningleiren i Thailand fra 8. – 25. 
September 2008. 19 av deltakerne var barn (8-15 år) og 51 var voksne. 
Undervisningen ble utført av den tokulturelle læreren Myat Munthe. 
 
Tham Hin ble etablert i 1997 og er lokalisert i Ratchaburi provinsen 10 km fra 
Myanmar. Majoriteten av flyktningene som bor i leiren har tidligere vært internt 
fordrevne i Myanmar, et 
utgangspunkt som blant annet har 
ført til at mange av barna ikke har 
fått noen skolegang før de kom til 
flyktningleiren. 
 
Deltakerne i kulturorienteringen 
har forskjellige bakgrunner. Noen 
har utdanning mens andre ikke 
har det. Noen har arbeidet for 
ulike FN-organisasjoner eller 
frivillige organisasjoner i leiren. 
Alle KO-deltakerne var fra den 
etniske gruppen Karen.  
 
Kulturorientering for voksne 
 
Kulturorienteringen (KO) for voksne bygger på metoden Comparative Narrative 
Information Exchange methodology (CNIE), hvor sammenlikning mellom det kjente 
(myanmarske) og det ukjente (norske) ses som et viktig verktøy for læring. De to-
kulturelle lærerne bruker en interaktiv læringsprosess basert på ulike typer 
læringsmateriale med vekt på aktiv deltakelse i gruppene. Deltakerne blir involvert i 



 2/5

gruppearbeid, rollespill og 
diskusjoner. KO for voksne varer i 
fire dager. Undervisningsmaterialet i 
Tham Hin inkluderte: 

·  IOMs studiehåndbok på et 
forståelig språk (i dette tilfelle 
karen eller burmesisk) 

·  Diverse DVDer/CDer om 
introduksjonsordningen, 
norske barnehage og skole, 
informasjon om flyreisen, 
osv. 

·  Norske flagg, kart og globus, 
norske penger 

·  Norske aviser 
·  Norske skolebøker 
·  Eksempler på kjøpereklamer 
·  IMDi brosjyrer 

 
Orienteringen begynner med at alle deltakerne forteller litt om seg selv og sine 
forventinger til livet i Norge. Den tokulturelle læreren forsøker å tilpasse 
undervisningsopplegget til informasjonen fra deltakerne. 
 
Noen temaer var av større interesse enn andre, og viser kontrasten mellom Myanmar 
og Norge. Et av disse var at nordmenn ofte har hunder som kjæledyr. Da Myat 
Munthe viste fram et fotografi av en hund, var KO-deltakernes første reaksjon at 
hunder er god mat. De var også overrasket da de fikk vite at homoseksualitet er 
akseptert i Norge og at partnere av samme kjønn etter hvert kan gifte seg. De lurte 
blant annet på om nordmenn følger en annen bibel enn det de selv gjør. 
 

Fysisk avstraffelse av barn er 
ganske vanlig som en del av 
barneoppdragelsen i mange 
land, og er derfor et sentralt 
tema i KO. De fleste 
deltakerne var klar over at 
fysisk avstraffelse som slag 
eller bruk av annen form for 
vold er forbudt i Norge, men 
de kunne ikke helt skjønne 
hvorfor. Gjennom 
undervisningen ble det vist til 
alternative måter å disiplinere 
barna på. Ved visning av en 
illustrasjon hvor et barn står 

alene uten å bli innlemmet i de andre barnas lek, uttrykte deltakerne at de ikke hadde 
noen ide om hva barnet følte eller hva de kunne gjøre i denne situasjonen. De sa at de 
hadde aldri spurt sine barn om hvordan de har det på skolen. 
 
Andre interessante reaksjoner blant deltakerne kom i forbindelse med en illustrasjon 
som viser at en far er til stede da hans kone føder barn. Mange menn mente at dette 
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var ikke bra, men noen uttrykte også at de gjerne ville vært i nærheten da deres koner 
fødte for å kunne være til støtte og hjelp. 
 
Av temaer som ble gitt mye oppmerksomhet i undervisningen, var tvangsekteskap og 
norske holdninger til dette. Arrangerte ekteskap er vanlig blant myanmarere. Myat 
Munthe forklarte blant annet at hvis foreldre ser sine barn som en framtidig 
investering og forsørgelse, er dette ikke nødvendig i Norge fordi velferdssystemet 
sørger for eldre og gamle. 
 
Kulturorientering for barn 
 
KO for barn varer i to dager. Barna 
deles inn i to aldersgrupper, en for 8-
11 åringer og en for 12-14 åringer. 
Innholdet i KO for barn dekker 
temaer som norsk geografi, klima, 
mat, klær, 17. mai, skolesystemet og 
barns rettigheter. 
 
Myat Munthe brukte en rekke 
forskjellige kursmateriale i 
undervisningen, som for eksempel 
norske barnesanger, populære TV-
serier for barn, tegneserier, bøker og 
tegninger (barns tegninger). Det blir lagt vekt på utveksling av ideer, sang og 
fortelling av historier, spill og lek. 
 
Av temaer som opptok de myanmarske barna, var blant annet om det er riktig at 
foreldre og lærere ikke slår barn Norge. De ville vite hvorfor det er slik, og hvordan 
foreldre kan disiplinere barna sine hvis de ikke bruker fysisk avstraffelse. Et annet 
spørsmål var om barn kan uttrykke seg og formidle sine meninger og følelser overfor 
de voksne. 
 
Et av barna i gruppen hadde bursdag i løpet av KO. Dette ble en fin anledning til å 
feire bursdag på norsk vis med spill sang og overrekkelse av små gaver. De fleste 
hadde aldri feiret bursdagene sine på denne måten med andre barn før. De forklarte at 
bursdagsmarkeringene i leiren er stort sett med voksne, og at bønn utgjør 
hovedinnholdet. 
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Spørsmål fra KO deltakerne 
 
Følgende er noen av spørsmålene som kom opp i løpet av orienteringen: 
 
Voksne 

·  Når det er så kaldt, kan eldre folk overleve? 
·  Hvorfor er det så få mennesker overalt, selv i butikkene midt i byen? 
·  Kan vi fange og drepe dyrene for å bruke som mat (ender, sauer, osv. som de 

så i DVDer)? 
·  Kan frisørene i Norge kjenne til vår hårstil og klippe slik som vi ønsker (de 

observerte at norsk hårstil er annerledes)? 
·  Hvis barna ikke hører på oss, kan vi klype dem? 
·  Hvordan skal vi oppdrar barna hvis vi ikke har anledning til å foreta fysisk 

avstraffelse? 
·  Tror du at barna vil høre på oss hvis vi følger nordmenns måte å oppdra barna 

sine på? 
·  Jeg har ingen utdanning og jeg har ingen interesse av å få utdanning, vil jeg 

likevel kunne få meg en jobb? 
·  Jeg har et handikappet barn. Hvordan vil nordmenn behandle oss/tenke om oss 

(i myanmarsk kultur er dette en straff fra Gud)? 
·  Hvis det er et spøkelse på det stedet vi skal bo i Norge, hva kan vi gjøre? 
·  Kan vi bruke kull eller ved når vi lager mat? 
·  Hvorfor har norske hunder lik status som mennesker i Norge? 
·  Kan du informere til norske myndigheter at vi spiser kjøtt fra hunder og 

katter? 
·  Nordmenn vil vel hate oss hvis de får høre at vi spiser hundekjøtt? 
·  Hvem vil vise oss hvordan vi skal bruke de ulike tingene i Norge, vil noen ha 

tålmodighet til å lære oss? 
·  Kan du informere kommunene at vi mangler kunnskap og har aldri vært borti 

noe som ser ut som kjøkkenene, toalettene og oppvarmingssystemene i Norge? 
·  Hvis to kvinner er et par eller er gift, hvordan kan de ha sex? 
·  Kan en skille seg fra sin ektefelle og gifte seg med en av samme kjønn i 

Norge? 
·  Må vi betale penger for å kunne bruke en tolk? 
·  Kan vi spise med hånden når vi får mat på flyet? 
·  Hva kan jeg gjøre hvis jeg ikke klarer å åpne døra til toaletter på flyet? 
·  Kan vi røyke og tygge betelblader på flyet? 
·  Kan vi kjøpe betelblader i Norge? 
·  Vil vannet sprute opp når vi sitter på et vannklosett? 
·  Hvorfor putter nordmenn sine babyer i barnevogn? 
·  Maten deres ser ikke god ut. Kan vi introdusere vår mat til dem? 
·  Er det Søndagsskoler i Norge? Kan vi sende våre barn dit? 
·  Kan norske prester hjelpe oss sånn som Karen prester gjør? 
·  Hvorfor er det ingen lotusblomster på deres innsjøer? 
·  Kan vi bruke våre tradisjonelle Karen drakter på 17. Mai? 
·  Er det mulig å bruke reklamepapir som toalettpapir istedenfor å kjøpe 

toalettpapir? 
·  Hvordan blir begravelser utført i Norge? 
·  Bruker nordmenn en annen bibel? 
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Barn 
·  Er norske jenter vakre? 
·  Kan vi bruke samme klær som de norske barn går med? 
·  Hvordan får våre foreldre penger til å kjøpe klær til oss? 
·  Er det mulig å fange og drepe ender eller andre fugler som mat? 
·  Hvis noen barn begynner og sloss, hva skal jeg gjøre? 
·  Hvis det er søndagsskole i Norge, undervises det i Karen? 
·  Vil handikappede barn bli behandlet på samme måte som normale barn? 
·  Hvorfor har nordmenn færre barn enn Karen familier har, er de ikke i stand til 

å produsere flere? 
·  Hvorfor ønsker norske jenter vise fram sine ben og mager? 

 
 


