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INTRODUKSJON 
 
De første eritreiske asylsøkerne begynte 
å komme til Norge på slutten av 1970-
tallet, og hovedandelen kom i løpet av 
1980-tallet. Disse flyktningene var fra 
den etniske gruppen tigrinya. Antallet 
eritreiske asylsøkere har økt i de senere 
år, og spesielt i løpet av 2008. I 2007 var 
antallet eritreere som søkte asyl i Norge 
på 787, mens antallet i 2008 var på hele 
1,799, og utgjorde den neststørste 
gruppen asylsøkere etter irakiske 
asylsøkere (UDI 2009). Det er omtrent 
like mange eritreiske kvinner som menn 
som søker asyl i Norge. Mange av dem 
oppgir at de har flyktet fra Eritrea fordi 
de har unndratt seg militærtjeneste eller 
har desertert under militærtjeneste, noe 
som kan føre til straff i Eritrea. Det er 
også en del asylsøkere som oppgir at de 
har flyktet pga. tilhørighet til religiøse 
minoritetsbevegelser (Landinfo 2009). 
 
Fra 2009 vil Norge for første gang 
bosette overføringsflyktninger fra 
Eritrea. Disse har i de senere årene 
hovedsakelig vært bosatt i Sudan, enten 
som urbane flyktninger i hovedstaden 
Khartoum eller i flyktningleire i Kassala 
i Øst-Sudan. 
 
Dette heftet beskriver bakgrunn og 
særtrekk ved flyktningene fra Eritrea. På 
grunn av temaets kompleksitet kan 
informasjonen som presenteres ikke 
dekke alle aspekter ved eritreisk kultur. 
Beskrivelsen som gis passer derfor ikke 
like godt for alle overføringsflyktninger 
som kommer fra dette området. 
 
Heftet omfatter også informasjon om 
flyktningsituasjonen og forholdene for 
eritreiske flyktninger i Sudan og Etiopia.  

HVEM ER 
OVERFØRINGS-
FLYKTNINGENE? 
 
Overføringsflyktninger er anerkjent som 
flyktninger av FNs 
flyktningorganisasjon (UNHCR). 
Bakgrunnen for at en person får status 
som overføringsflyktning er at han/hun 
risikerer forfølgelse i hjemlandet sitt, og 
ikke har fått et varig eller trygt opphold i 
det landet han/hun har søkt tilflukt i. 
Årsaken til flukt og behov for å flyttes til 
et annet land, kan være krig eller en eller 
annen form for undertrykking. 
 
Av ca 40 millioner flyktninger på 
verdensbasis, er det rundt 70,000 som 
hvert år bosettes i nye land. Norges 
kvote for overføringsflyktninger er for 
tiden på 1200. 
 

 
KO for eritreiske flyktninger i Khartoum, Sudan 
© A. Hasho/IOM Oslo 
 

KULTURORIENTERING 
(KO) 
 
I mai 2003 begynte IOM med 
kulturorientering (KO) for overførings-
flyktninger som skal til Norge. KO er en 
fire-dagers opplæring for voksne (over 
15 år). Siden mai 2004 har også barn i 
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alderen 8-14 år blitt tilbudt et eget to-
dagers KO-program.  
 
Kultur kan defineres som ”de 
ferdigheter, oppfatninger og væremåter 
personer har tilegnet seg som 
medlemmer av samfunn” (Eriksen, T.H. 
1998). Kulturen omfatter alle sider ved 
livet, som for eksempel: 
 

·  Mat og matlaging 
·  Verdier og holdninger 
·  Tegn, symboler og fakter 
·  Musikk, dans og drama 
·  Kjønnsroller 
·  Foreldreroller 
·  Barns rettigheter og roller 
·  Uttrykk for sorg og kjærlighet 
 

En kultur er ikke statisk, men er 
omskiftelig og forandres hver gang 
mennesker gjør noe sammen.  
 
I møtet mellom kulturer er det aldri 
kulturer som møtes, men 
enkeltmennesker. Hvert menneske er et 
produkt av en kulturell bakgrunn som 
det har tilegnet seg på en bevisst, 
selektiv og ofte kritisk måte. Det er 
derfor viktig å skille mennesker fra 
kulturer. God kjennskap til en kultur vil 
ikke gjøre det mulig å forstå atferden til 
alle fra denne kulturen. 
 
Å bosette seg i et nytt samfunn 
innebærer å måtte observere, tolerere og 
lære nye kulturelle ferdigheter. Dette byr 
på utfordringer for 
overføringsflyktningene. Kulturen i 
samfunnet overføringsflyktningene 
kommer til, utfordres også i møtet med 
flyktningenes kultur.  
 
Begge parter påvirkes, siden det 
gjennom et slikt møte mellom to kulturer 
ofte stilles spørsmål til ens egne 

tradisjonelle foretrukne måter å gjøre 
ting på. Kulturorientering gis for å 
minske kulturkonflikter som kan oppstå.  
 
”Gjenbosetting er en livskrise. Å forlate 
alt kjent (for godt) og starte et nytt liv i 
et nytt land med et nytt språk og ny 
kultur, skaper umiddelbart en 
familiekrise, og denne krisen kan være 
langvarig og kan bygge seg opp eller 
sette spor”. 
                                 Hulewatt, P. (1996) 

KO før ankomst 
 
KO før ankomst gir en introduksjon til 
norsk kultur. Et av KO-programmets 
hovedfokus er å bidra til å gjøre 
integreringen i det norske samfunnet 
enklere, samt bidra til å redusere 
kultursjokket for flyktningene. Det 
fokuseres på å skape realistiske 
forventninger og på å forberede 
flyktningene på bosetting i en norsk 
kommune.  
 

“Gjennom KO får du den viktigste 
informasjonen. Resten er opp til 
deg.”  

                                           KO- deltaker 
 

 
KO for barn, Khartoum © M. Tikabo/IOM Oslo 
 
Å minske effektene av kultursjokket, 
skal også gjøre jobben med integrering 



 8

lettere for dem som arbeider med 
flyktninger i kommunen.  
 
KO er interaktivt. Det vil si at for at 
deltakerne skal få mest mulig ut av 
læringsprosessen, inkluderer 
programmet individuelle oppgaver, 
gruppediskusjoner,  
muntlige og skriftlige øvelser, rollespill 
og bruk av video/DVD. Fordi hver 
gruppe av flyktninger er forskjellig, vil 
temaene som vektlegges tilpasses i 
forhold til gruppesammensetning, 
hvilket transittland de kommer fra og 
hvilken utdanningsbakgrunn de har. 
 
KO undervises av tokulturelle lærere. 
Dette er personer som ideelt sett tilhører 
den samme eller en liknende etnisk og 
lingvistisk gruppe som 
overføringsflyktningene, og som selv har 
erfart å bo, jobbe og bli integrert inn i 
det norske samfunnet.  
 
At lærerne benytter sin egen 
omplasseringserfaring og sin bakgrunn 
fra samme kultur som flyktningene, gjør 
at lærernes troverdighet øker. Bruken av 
tokulturelle lærere tilrettelegger også  
kommunikasjonen mellom læreren og 
deltakerne, siden det da sjelden er behov 
for tolk.  
 
Vellykket integrering krever mye, både 
fra de som nettopp har ankommet landet 
og kommunene som mottar dem. En 
vesentlig side av enhver 
integreringsprosess er å utvikle en god 
forståelse for begge kulturer, og å lære 
seg å sette pris på både likheter og 
ulikheter.  
 

“Å lære om norsk kultur har gjort 
min forståelse for egen kultur 
bedre”.   
                                KO-deltaker 

Veldig få, om noen, vil bli fullstendig 
norske (assimilert), og veldig få vil 
fortsette å være akkurat den samme som 
før de ankom.  
 
Jo bedre flyktningene er forberedt på 
endringsprosessen de skal igjennom, 
desto færre blir frustrasjonene. 
 

Emner i KO 
 
KO gir deltakerne et realistisk bilde av 
Norge og forsøker å fjerne potensielle 
misforståelser. Følgende hovedemner 
inngår i timeplanen:  
“Norge i et nøtteskall” 
Historie, geografi, klima, klær, mat osv. 
Økonomi 
Utgifter og betalingshåndtering. Hva 
skjer hvis du ikke betaler regningene 
dine? 
Introduksjonsprogrammet  
Hvordan introduksjonsprogrammet 
fungerer og hva det medfører for 
flyktningene etter ankomst.    
Sysselsetting 
Realistiske forventninger til stillinger en 
kan få når en har kommet til Norge. 
Verdien av vitnemål, karriereomlegging 
osv. 
Utdanning 
Det norske skolesystemet, livslang 
læring, kurs, videreutdanning. 
Det norske liv og samfunn 
Kjønnsroller, likestilling, rettigheter og 
plikter. 
Familiestruktur 
Barneoppdragelse, forhold mellom 
ektefeller, storfamilien v/s 
kjernefamilien. 
Kultursjokk, forståelse for kulturelle 
forskjeller 
Hva er det med ”de andre” som får oss 
til å reagere?  
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Mangfold 
Holdninger, rasisme, toleranse, 
demokrati. 
Nettverksbygging 
Om å bygge nettverk i et nytt samfunn. 
Bolig 
Å flytte inn i en bolig i Norge.  
Helse 
Familieplanlegging, tabuer, graviditet.   
Offentlige institusjoner 
Kommunens rolle. 
Reisebevissthet  
Reisen til Norge. 

Informasjon til norske 
kommuner 
 
KO-programmet gir også relevant 
informasjon om flyktningenes kultur og 
bakgrunn til kommunene som mottar 
flyktningene. Dette gjøres i form av 
skriftlig informasjon, slik som dette 
heftet, og gjennom møter og seminarer.  
 
Informasjonsmøtene gjennomføres i 
samarbeid med kommunene som mottar 
flyktningene. Møtene inneholder mye av 
den samme informasjonen som i dette 
heftet, i tillegg til at de også er et forum 
for diskusjon, spørsmål og svar.  
 
Deltakerne består av både 
flyktningkonsulenter, politi, lærere, 
sykepleiere, sosialarbeidere og andre 
involverte og interesserte.  
 
Typiske temaer er ulike aspekter ved 
eritreisk kultur som for eksempel 
ekteskap, hverdagsliv, religion, kjønn, 
foreldreroller og familierelasjoner. 
 

 
Landinformasjonsseminar i Sigdal © T. 
Miskala/IOM 
 
Deltakerne får presentert antatte 
problemer og utfordringer. Dette kan 
hjelpe dem til å se bakenforliggende 
årsaker til flyktningenes atferd.  

ERITREA 

 

Eritrea ligger i den nordøstre delen av 
Afrika, tvers overfor Saudi-Arabia og 
Jemen. Landet grenser til Djibouti i 
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sørøst, Etiopia i sør, Sudan i vest og 
Rødehavet i øst. 

Noen fakta om Eritrea 
Administrative regioner (zobas): 
Sentral, Sør, Gash-Barka, Anseba, 
Nordlige Rødehav og Sørlige Rødehav. 
Hovedstad: Asmara. 
Areal:  121,320 km². 
Styresett: Republikk. 
Befolkning: 4.3 millioner. 
Valuta:  Nakfa. 
Alfabetisme: 59 % (2003 Est.). 
Forventet levealder: 58 år (menn), 61 
år (kvinner). 
Hovedeksport: Husdyr, huder, durra 
(sorghum), tekstiler, salt og mindre 
industrivarer. 
Klima:  Varierer med landets geografi. 
Det er varmt og tørt i ørkenområdet 
langs Rødehavskysten, og kjøligere med 
mer nedbør i det sentrale høyland. 

Eritrea er et lite land med et areal som er 
ca. en tredjedel av Norges areal. Det er 
et av verdens yngste statsdannelser. 
Landet er en ett-parti president 
republikk, hvor presidenten både er 
statsoverhode og regjeringsleder. Partiet 
som styrer landet er People's Front for 
Democracy and Justice (PFDJ), tidligere 
kalt Eritrean People’s Liberation Front 
(EPLF).  

Dahlakøyene og Hanishøyene som er 
lokalisert øst for det eritreiske fastland 
har vært et attraktivt område for 
handelsmenn. Innbyggerne i dette 
området er derfor mer vant til å omgås 
folk fra andre land enn innbyggerne fra 
andre deler av Eritrea. 

Assab og Massawa er to av havnebyene i 
Eritrea. Topografisk sett, kan Eritrea 
deles inn i tre geografiske soner:  

1) Den østre sonen og kystslettene 
som består av ørken eller 
halvørken; 

2) Det sentrale høyland som er mer 
fruktbart enn de andre områdene 
og preges av intensivt landbruk; 

3) Det vestre lavland mellom byen 
Keren og Sudan. 

Den østre sonen består av ørken eller 
halvørken. Det sentrale høyland er mer 
fruktbart enn andre områder og preges 
av intensivt landbruk. Mellom Keren og 
grensen til Sudan, er det lavland. 

Dahlakøyene, Eritrea © Eric Lafforgue 
 

Historie 

Omkring det fjerde århundre f.Kr. 
begynte den mektige kongen Aksum å 
utvikle den nordlige delen av Etiopia, 
som utgjør dagens Eritrea. Eritrea var på 
den tiden den nordlige provinsen av 
Etiopia og fortsatte å være det helt opp 
til det nittende århundre. 
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Italia koloniserte landet i 1890. Eritreas 
sentrale høyland og områdene i nærheten 
ble sterkest påvirket av den italienske 
koloniadministrasjon. Urbaniseringen 
økte i den høytliggende byen Asmara. Et 
stort antall fabrikker ble etablert. 
Jernbaneforbindelse mellom Massawa 
og Asmara ble bygget i 1909, og senere 
forlenget til Keren og Agordat. Andre 
prosjekter som ble igangsatt i perioden 
inkluderte oppbygging av et nasjonalt 
veinett, bruer og telekommunikasjons-
system. 

En kan fortsatt finne italiensk arkitektur i 
mange av de største byene i Eritrea slik 
som Asmara, Massawa og Keren. 

I 1941 ble italienerne overvunnet av den 
britiske militæradministrasjonen (BMA) 
i den strategisk plasserte byen Keren. 
Den italienske generalen Lorenzini ble 
drept. Eritrea ble en britisk koloni 
gjennom 2. verdenskrig. Det britiske 
kolonistyre vedvarte til 1952 da Eritrea 
ble erklært som en føderasjon med 
Etiopia gjennom en resolusjon i regi av 
FNs generalforsamling. I denne 
føderasjonen ble de to landene knyttet til 
hverandre gjennom en føderal struktur 
under keiserens suverenitet. Dette 
betydde at Eritrea til en viss grad var 
uavhengig med egen regjering, eget 
flagg, egne administrative og juridiske 
organer og kontroll over sine 
innenriksanliggender, som inkluderte 
politi og lokal administrasjon. 

FN-overensstemmelsen om føderasjon 
ble avviklet av keiser Haile Selassie i det 
han i 1962 erklærte Eritrea som Etiopias 
fjortende provins.  

Det eritreiske folks rettigheter ble 
krenket på ulike måter i perioden da 
landet var en del av Etiopia, og 

eritreerne var derfor villige til å kjempe 
for sitt lands uavhengighet. 

Asmara © E. Lafforgue 

I 1960 ble Eritrean Liberation Front 
(ELF) etablert av uavhengighets-
bevegelsens ledelse og unge 
nasjonalistiske studenter. Krigen for 
eritreisk selvstendighet ble startet av 
ELF i september 1961, en krig mellom 
den etiopiske hær og ELF under Hamid 
Idris Awetes ledelse. ELFs hær, som 
bestod hovedsakelig av studenter, 
intellektuelle, og urbane lønnsarbeidere, 
utviklet seg videre utover 1970-tallet. 

I 1977 løsrev en reformistisk gruppe seg 
fra ELF og formet EPLF (the Eritrean 
People’s Liberation Front). EPLF’s 
politiske ståsted var basert på 
marxistiske og egalitære verdier fri for 
forutinntatthet basert på kjønn, religion, 
eller etnisitet. EPLF ble ledet av Esayas 
Afewerki. Partiet ekspanderte sin 
organisasjon til byer og landsbyer ved å 
etablere nettverk av hemmelige celler og 
strategiske allianser.  

ELF led flere og flere nederlag, og 
Etiopias USA-støttede keiser, Haile 
Sellasie, ble styrtet i 1974 og erstattet 
med et kommunistregime kjent som 
Derg i Addis Ababa. Derg, som ble ledet 
av Mengisu Hailemariam, etablerte en 
militær overenskomst med 
Sovjetunionen. Krigen mellom Eritrea 
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og Etiopia sluttet i mai 1991. Etter tretti 
års kamp vant EPLF over den etiopiske 
hær og overtok kontrollen i Eritrea. 

Det ble holdt en folkeavstemning om 
Eritreas uavhengighet under FNs tilsyn i 
april 1993 hvor 99.8 prosent av Eritreas 
befolkning stemte for. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fabrikk i Art Deco stil, Asmara © E. Lafforgue 

Den 24. mai 1993 ble Eritrea offisielt 
erklært som uavhengig fra Etiopia og en 
nasjonalforsamling ble valgt med Esaias 
Afewerki som landets president. I 1994 
kom EPLFs tredje kongress sammen og 
gjorde EPLF formelt om til en politisk 
organisasjon kalt People’s Front for 
Democracy and Justice (PFDJ). PFDJ 
har fortsatt å styre landet siden den gang. 

Forholdet mellom Etiopia og Eritrea var 
stabilt inntil Eritrea i 1998 introduserte 
sin egen valuta, Nakfa, som erstatning 
for den etiopiske valutaen, Birr, som opp 
til da hadde fungert som en felles valuta. 
Dette hadde en negativ virkning på 
handelen mellom de to landene. 

I mai 1998 brøt det ut full krig mellom 
Eritrea og Etiopia med utgangspunkt i en 
ulmende grensetvist om området Badme, 
som nå ble vekket til live. Krigen, som 
endte i 2000, resulterte i deportasjon og 
fortrenging av tusener av eritreere fra 
Etiopia. Mange av disse eritreerne 
returnerte til Eritrea mens andre ble 
flyktninger i andre land. 

Asmara © E. Lafforgue 

I desember 2000, ble det undertegnet en 
fredsavtale mellom Eritrea og Etiopia i 
Algiers. Denne avtalen har forøvrig enda 
ikke blitt implementert og den fysiske 
grensen mellom landene er fremdeles 
ikke avklart. Usikkerheten har skapt 
frykt for nye konflikter mellom de to 
landene. Dette kan kanskje også delvis 
forklare hvorfor eritreiske flyktninger 
fortsatt oppholder seg i naboland som 
Etiopia og Sudan. 

Økonomi 

Eritrea er et av verdens fattigste land, og 
rangerte som nummer 161 av 177 land 
på UNDPs Human Development Index 
for 2005. Eritreiske myndigheter har 
framholdt at de står for en 
”selvbergingspolitikk” m.h.t. 
matforsyning og har ved flere 
anledninger hevdet at de ikke har behov 
for internasjonal humanitær bistand. 
Dette er på tross av at organisasjoner 
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som Amnesty International har anslått at 
ca. 2/3 av den eritreiske befolkningen er 
avhengige av nødhjelp. 

Marked i Keren © E. Lafforgue 

Eritreas økonomi ble sterkt svekket etter 
de tretti årene med bitter krig med 
Etiopia. Etter Eritreas uavhengighet, har 
eritreiske myndigheter stått overfor 
mange hindre i sitt forsøk på å 
gjenoppbygge infrastrukturen, veinettet 
og bruene som ble ødelagt under krigen. 
Økonomien ble betydelig forbedret i 
løpet av perioden 1993-1998, men 
framgangen ble sterkt svekket igjen da 
en uventet krig med Etiopia brøt ut i 
1998. 

Under denne krigen, som pågikk i 
perioden 1998-2000, led Eritrea under 
store økonomiske problemer. I tillegg 
var det en nedgang i matproduksjonen på 
grunn av tørke. Krigen og tørken 
resulterte i at et stort antall bønder og 
husdyrholdere mistet sine eiendommer 
og husdyr. Prisene på matvarer og 
levekostnader økte raskt. 

Ifølge Verdensbanken ble husdyr til en 
verdi av 225 millioner US dollar og 
55,000 hjem til en verdi av 41 millioner 
US dollar ødelagt under den siste krigen. 
Ødeleggelsene på offentlige bygninger, 
deriblant sykehus, blir beregnet til 24 
millioner US dollar. 

Omtrent 80 prosent av den eritreiske 
økonomien er basert på landbruk. 20 
prosent av befolkningen arbeider i 
urbane områder. Jordbruksproduksjonen 
omfatter linser, durra (sorghum), 
sesamfrø, mais, grønnsaker, bomull, 
tobakk, geiter, kyr, sauer og kameler. 

Marked i Asmara © C. Roffey 

Uforutsette klimatiske forhold og 
naturkatastrofer har til tider forårsaket 
jorderosjon og katastrofale forhold for 
bøndene i Eritrea, noe som har bidratt til 
at en stor andel av befolkningen nå er 
avhengig av matvarebistand utenfra. 

PFDJ har gjort til en av sine politiske 
prioriteter å gi like rettigheter til land for 
alle sine borgere, uavhengig av kjønn, 
etnisitet og sosial klasse. Etter 
uavhengigheten i 1993, ble en ny 
landproklamasjon lagt fram som 
avskaffet alle tradisjonelle 
eiendomsstrukturer, og overførte all 
landeierskap til staten. Ifølge 
proklamasjonen, har enhver borger over 
atten år rett til å motta langsiktige 
rettigheter til land i området hvor 
han/hun bor. Proklamasjonen er for 
øvrig ikke fullt ut implementert, så land 
administrereres fremdeles i forhold til 
tradisjonelle landrettighetsstrukturer. 
Ettersom landressursene er knappe i 
Eritrea, er landreformen en sensitive og 
kontroversiell sak. 
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Eritreas råstoffer består bl.a. av gull, 
kaliumkarbonat, sink og kobber. 
Industriproduksjonen omfatter lettere 
industrivarer, klær, tekstiler og 
næringsmiddelindustri. Fisk og salt er 
landets hovedeksportvarer. Eritreas 
største handelspartnere er Italia, 
Tyskland, USA og Kina. 

Ifølge Eritreas nasjonaltjenestelov av 
1995 er nasjonaltjeneste obligatorisk for 
både menn og kvinner mellom 18 and 40 
år. I 2007 ble øvre aldersgrense for 
kvinner redusert til 27 år. Det eksisterer 
også et tjenesteopplegg for de mellom 40 
og 50 år. Tjenesten omfatter seks 
måneders militær trening og 12 
måneders samfunnstjeneste som 
tilbringes i arbeid innen jordbruk, 
veibygging og utvikling av landsbygda. 
Det er ikke mulig å nekte tjeneste på 
grunnlag av politisk eller religiøs 
overbevisning. Nekt kan straffes med 
bøter, fengsel og fysiske overgrep.  

Noen generelle trekk 

Eritrea er godt kjent for sin gamle kultur 
og tradisjoner. Eritreere har rykte på seg 
for å være gjestfrie overfor besøkende. 
Et trekk ved eritreisk kultur er å insistere 
på at gjester spiser og drikker selv om de 
er mette. Det er også vanlig blant 
eritreere å gjøre små tjenester for andre 
uten å forvente noe i gjengjeld.  

Tradisjonelt sett er de eldre 
familiemedlemmene viktige m.h.t. 
overføring av eritreisk kultur til neste 
generasjon. De har en spesiell plass i det 
eritreiske samfunn, hvor de behandles 
med respekt og alltid blir inkludert når 
viktige saker tas opp. De eldre rådføres 
for eksempel hvis det oppstår konflikter i 
husholdet. Barna blir opplært til å 

respektere de eldre og det ses som 
respektløst å overse de eldres råd.  

Når eritreere hilser på noen de kjenner, 
er det vanlig å håndhilse, og noen ganger 
kysse hverandres kinn tre ganger. 
Håndhilsing med begge hender viser 
ekstra stor respekt. Hvis en hilser på 
eldre folk, bør en bøye hodet for å vise 
mer respekt. Å hilse på eldre folk mens 
en sitter, viser mangel på respekt, og er 
ikke sett som god adferd. Mange eldre 
eritreere har et tatovert kors i panna, som 
viser at de er kristne.  

I forbindelse med brylluper og andre 
spesielle begivenheter, pynter eritreiske 
kvinner seg med tradisjonell 
kroppsmaling kalt henna. De maler 
håndflatene og føttene i dekorative 
mønstre for eksempel formet som 
diamanter. 

Befolkningen i høylandet bor ofte i en 
type hus som kalles hidmo. Bygningen 
er rektangulær og er bygget av små 
steiner. Taket er laget av tre.  

I lavlandet bor folk tradisjonelt sett i små 
hus hvor veggene er laget av soltørrede 
teglstein og taket er tekket av materialer 
i tre eller stein. 

Eritreere koker ofte mat i krukker som er 
laget av leire. Denne typen krukker er 
fremdeles foretrukket istedenfor kjeler 
som er laget av metall. 

Kameler fines først og fremst i Eritreas 
høyland, og utgjør en veldig viktig del 
av befolkningens hverdag i dette 
området. Kameler brukes i forbindelse 
med transport av varer, frakt av vann til 
husholdet og som trekkdyr i landbruket. 
Under den tretti år lange krigen mellom 
Eritrea og Etiopia i perioden 1961-1991, 
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fungerte kamelene som 
hovedtransportmiddel knyttet til militære 
troppers bevegelse, frakt av mat og 
andre nødvendige varer. Kamelens 
viktige betydning har gjort at den brukes 
som Eritreas nasjonale symbol. 
 

 
Eritreas riksvåpen 
 

Etniske grupper 

Eritreiske myndigheter erkjenner ni 
etniske hovedgrupper i Eritrea. Hver 
gruppe snakker sitt eget språk og har 
sine egne tradisjoner og skikker. De ni 
etniske gruppene kan deles inn i fire 
kategorier:  

De kushitiske gruppene: afar (5 %), 
hedareb (2 %), saho (5 %), og bilen (2 
%). 

De nilotiske gruppene: kunama (3 %), 
nara (2 %). 

De semittiske gruppene: tigre (31 %), 
tigrinya (50 %). 

Gruppe av arabisk opprinnelse: rashaida 
(1 %). 

Etniske grupper i Eritrea 

Den etniske gruppen tigrinya bor i 
høylandet og dominerer i forhold til de 
andre gruppene både i antall, politisk og 
økonomisk. De etniske gruppene i 
lavlandet omfatter Tigre, Afar, Bilen, 
Hedareb, Nara, Kunama, Saho og 
Rashaida. Med unntak av Tigre, er 
gruppene i lavlandet relativt små og har 
ikke dannet homogene eller politiske 
blokker seg imellom. Forholdet mellom 
gruppene i høylandet og lavlandet har 
tradisjonelt vært preget av spenning og 
konflikter. Gjensidig mistillit har 
bakgrunn i plyndringer av husdyr og 
overgrep m.h.t. landrettigheter. Denne 
typen spenning eksisterer fremdeles 
mellom staten og minoritetene. 

Tigrinya  

Tigrinyane bor hovedsakelig i de tettest 
befolkede områdene av Eritrea i 
høylandet. De snakker et semitisk språk 
kalt tigrinya. Tigrinya snakkes også i 
Tigray provinsen i Etiopia, men denne 
typen tigrinya er litt annerledes. Tigrinya 
er avledet fra det gamle språket ge’ez. På 
veggene i noen gamle ortodokse kirker i 
Eritrea kan en fremdeles se fargerike 
malerier med bibelske tekster skrevet på 
ge’ez. 
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Majoriteten av tigrinyaene er kristne 
med tilhørighet til den koptisk ortodokse 
kirke. Det er også noen protestanter og 
katolikker blant tigrinyaene. En liten 
minoritet tigrinsk snakkende muslimer er 
kjent som Jeberti. De bor i byene i det 
sentrale høyland. 

Den tradisjonelle klesdrakten blant 
tigrinyanene er laget av hvit bomull. 
Stoffet er vevet i lange remser som er 
sydd sammen og ofte brodert i 
forskjellige farger. Tigrinya kvinnenes 
hårstil karakterisert ved små fletter, har 
vært kjent gjennom århundrer. 

 

Eritreisk kvinne med tradisjonell hårstil og 
klesdrakt © C. Roffey 

Mennenes tradisjonelle klesdrakt er også 
laget av hvit bomull. Folk bruker ofte 
sine tradisjonelle drakter i bryllup, ved 
offentlige helligdager og seremonielle 
begivenheter. De fleste eritreere i byene 
bruker klær med vestlig stil. Menn kler 
seg i dress med slips hvis de arbeider 
ved et kontor, og kvinnene kler seg i mer 
moderne vestlige klær. 

Tigre 

Den etniske gruppen tigre er beslektet 
med tigrinyaene. De er muslimer. 

Tigreenes språk kalles tigré og er nært 
beslektet med tigrinsk. 

Tigreene er hovedsakelig bosatt nord i 
landet og lever både som fastboende og 
som nomader. Tradisjonelt sett har deres 
samfunn vært hierarkisk. Vervet som 
landsbyleder går i arv fra far til hans 
barn.  

Kamelen utgjør en veldig viktig del av 
tigreenes dagligliv. De bruker kamelen 
til frakt av ved, vann til husholdet, og til 
transport av varer i forbindelse med 
handel. Mange tigreere som tidligere 
levde som bønder og handelsmenn, har 
nå slått seg ned i byer som Ginda, Keren, 
og Massawa. Tigreene er kjent for sin 
kjærlighet til sang og dans. 

Kamel utenfor en bar i Barentu © C. Roffey 

Afar 

Afarene bor hovedsakelig i den sørlige 
delen av ørkenen langs Rødehavskysten 
og i havnebyen Assab, et område som 
har noen av de høyeste temperaturene i 
verden. Området hvor de bor kalles også 
Dankalia, og afarene er også kjent som 
dankiler. Afarene er Sunni muslimer, og 
snakker et kushitisk språk. Mange afarer 
er også bosatt i Etiopia og Djibouti. 

De fleste afarer er husdyrholdere med 
geiter og kameler. Kamelene deres  
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Afar krigeres © E. Lafforgue 

frakter blant annet store mengder salt til 
høylandet fra naturlige salt-ørkner ved 
kysten. Afarene lever også av fiske og 
handel. De fleste av afarenes sanger 
lovpriser kamelen. 

Afarene er godt kjent for sine ferdigheter 
som krigere. Det er vanlig å se afar-
menn som bærer sin jile, en krummet 
kniv. 

Afar territoriet er delt inn i 
kongedømmer som styres av individuelle 
sultaner. Afar familiene bor i store hus 
laget av huder og vevede matter som lett 
kan pakkes sammen på ryggen til 
kamelene og fraktes over store 
avstander. 

Et glimt av et typisk afar hus © E. Lafforgue 

 

 

 

Bilen 

Bilene bor i sør-sentrale deler av Eritrea, 
og i og omkring byen Keren, som er den 
nest-største byen i Eritrea. Bilene 
snakker et kushitisk språk. Tradisjonelt 
sett er bilene organisert i 
slektskapsgrupper. 

Bilene tilhører forskjellige religioner. 
Noen er ortodoks kristne, noen er 
katolikker, mens andre er muslimer. 
Kvinnene er kjent for sine fargerike 
klær, gullsmykker, og neseringer av 
kobber og sølv. Henna malte 
dekorasjoner på kvinnenes hender er 
vanlig. 

Hedareb 

De fleste hedareber er halv-nomader. De 
snakker hovedsakelig tigré og de gamle 
beja språkene. De bor i de nordvestre 
dalene i Eritrea. Mange hedareber reiser 
over store avstander på leting etter 
beiteland for sine dyr, som også omfatter 
kameler. Hedarebene er kjent som gode 
kameldrivere.  

En av hedarebenes tradisjoner er å 
skjære vertikale striper i kinnene som 
dekorasjon. Arrene på kinnene anses 
som vakkert.  
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Hedareb jente med tradisjonelle arr på kinnene 
© E. Lafforgue 
 
Kunama 

Kunamaene bor i områdene mellom 
Gash elva og Seti elva, i byen Barentu 
og rundt grensen mellom Eritrea og 
Etiopia (sørvestlige delen av Eritrea).  

Hovedandelen av Kunama gruppene er 
animister. De følger en tradisjonell 
religion hvor de blant annet tror at 
gudinnen Anna har skapt himmel og 
jord. Noen kunamaer har konvertert til 
islam og protestantisk kristendom. 

Tradisjonelt sett er de fleste kunamaer 
nomader og jegere, men i dag er de fast 
bosatte som gjetere og bønder. 
Områdene hvor de bor er fruktbare og 
derfor godt egnet for landbruk. 

Forholdet mellom kunamaene og 
myndighetene i Eritrea har vært spent 
siden landets uavhengighet i 1993. 
Kunamene har anklaget myndighetene 
for å ha ekspropriert kunama 

landområder for å bosette eritreiske 
flyktninger fra Sudan. 

Slektskap er veldig viktig for 
kunamaene. Blant kunamaene er et barn 
medlem av kunama samfunnet kun hvis 
moren er kunama. Arv mellom 
familiemedlemmer er bare godkjent 
gjennom morens slektslinje. 

Nara 
 
Naraene bor i de vestlige delene av 
lavlandet øst for Gash elva og nord for 
Barentu. Naraene er også kjente som 
bariaer. I dag er de fleste naraer bosatt 
langs Barka dalen og rundt grensen til 
Sudan. De snakker et nilo-saharisk 
språk, tigré og arabisk. De har mange 
skikker felles med den etniske gruppen 
Kunama. De fleste naraer er muslimer.  
 
Saho 

Sahoene bor i de østlige delene av det 
sentrale høyland og sør for Asmara og 
Massawa. De snakker språket saho. Den 
største gruppen av saho-snakkende er 
asaorta folket. Sahoene er hovedsakelig 
muslimer. Noen få er kristne. Sahoene er 
både pastoralister og bønder. Honning er 
en viktig del av sahoenes diett og de er 
velkjent som gode birøktere.  

Rashaida 

Rashaidaene snakker arabisk og er 
muslimer. De bor langs den nordlige 
kysten av Eritrea og langs grensen til 
Sudan. De emigrerte opprinnelig fra 
Yemen og andre arabiske land til nordøst 
Afrika i det nittende århundre. De er 
hovedsakelig pastoralister og 
handelsmenn som bruker kameler og 
geiter som transportmiddel. 
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Tradisjonelt sett har rashaida kvinnene 
mange smykker. De dekker sine ansikter 
med røde- og svartmønstrede kjoler og 
lange metallisk-trådede slør som ofte er 
brodert med sølv og perler. 

Ekteskap er ikke akseptert utenfor deres 
stammer. Hvis en rashaida kvinne ble 
gravid utenfor sin klan i gamle dager, 
ville hun blitt drept eller ekskludert fra 
sin familie. 

Eritreiske rashaidaer © E. Lafforgue 

Språk 

Tigrinya, arabisk og engelsk er 
arbeidsspråkene i Eritrea. Utover dette, 
har hver etnisk gruppe sitt eget språk.  

Tigrinya snakkes av nesten halvparten 
av befolkningen og har et eget 
skriftspråk med mer enn to hundre tegn. 
Det er avledet fra det gamle språket 
ge’ez, som i dag kun er brukt av den 
ortodoks kristne kirke.  

Engelsk er obligatorisk i skolen. I 
grunnskolen skjer undervisningen på 
flere språk hvorav engelsk er ett. Fra 
ungdomsskolen og oppover undervises 
det kun på engelsk. Engelsk er derfor et 
språk som forstås og brukes av de fleste 
eritreere som har gått på skole. Den eldre 
generasjonen eritreere som levde under 
det italienske koloniveldet, snakker også 
italiensk. 

Religion 

Det eritreiske samfunn er dypt religiøst. 
De to dominerende religionene er 
Ortodoks Kristendom og Sunni Islam. 
Grunnloven fra 1997 slår fast at det er 
religionsfrihet i Eritrea. Denne loven er 
imidlertid ikke iverksatt i praksis. 
Eritreiske myndigheter aksepterer kun 
fire religiøse grupper: koptisk kristne, 
katolikker, evangelisk kristne og 
muslimer. 

Andre mindre grupper omfatter romersk 
katolske, protestantisk kristne, syvende 
dag adventister og Jehovahs vitner. 

Befolkningen kan generelt sett deles i to 
grupper: 1) kristne bønder bosatt i 
høylandet, og 2) muslimske pastoralister 
bosatt i lavlandet.  

I 2002 påbød eritreiske myndigheter alle 
religiøse organisasjoner, unntatt de fire 
store trossamfunnene, å registrere seg. 
Registreringen innebar blant annet krav 
om å framlegge regnskapsrapporter fra 
de siste 10 årene og liste over 
medlemmenes adresser, noe som i 
realiteten for mange trossamfunn har 
vært umulig. Mange trossamfunn har 
derfor ikke kunnet registrere seg. 
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En kvinne kysser inngangsdøren til en ortodoks 
kirke for å vise takknemlighet © E. Lafforgue 
 
Ettersom de fleste eritreere er dypt 
religiøse, innehar det kristne 
presteskapet og ulama (muslimske 
presteskap) innflytelsesrike posisjoner i 
de fleste eritreeres liv. 
 

Ekteskap og graviditet 

Selv om den nedre lovlige alder for 
ekteskap i Eritrea er 18 år for både gutter 
og jenter, har UNICEF rapportert at 
barne-ektekskap forekommer fremdeles i 
områder i vest og ved kysten. 

Et aspekt som gjør det vanskelig å unngå 
barnekteskap, er at mange barn ikke er 
offentlig registrerte og barnets alder 
derfor ikke kjent. Planlegging av 
tidspunktet for ekteskap baseres heller 
på jentas fysiske modenhet enn på 
hennes alder. I noen rurale områder, ser 
foreldre ekteskap som et viktig tiltak for 
å sikre at jenta forblir jomfru inntil hun 
gifter seg. De ser tidlige ekteskap også 

som en måte å forlenge en kvinnes 
reproduktive alder. 

Ifølge en demografi- og helsestudie 
utført av US Department of State Office 
i 2002, var 28.2 prosent av eritreiske 
kvinner mellom 15 og 19 år gift, og 
tilsvarende 1.5 prosent av eritreiske 
menn. 

Det er foreldrene som arrangerer 
ekteskap for sine barn i det tradisjonelle 
eritreiske samfunn. For å beholde et godt 
rykte, vil en kvinne holde seg i huset og 
hjelpe sin mor med huslige sysler inntil 
hun er gift.  

Eritreisk bryllup © C. Roffey 

Samboerskap og førekteskapelig sex er 
ikke vanlig i Eritrea. Tradisjonelt sett er 
ens datters jomfrudom sett som 
familiens stolthet inntil hun er gift. 
Derfor er opprettholdelse av datterens 
jomfrudom ansett som en av gode 
foreldres prioriteter. Gifte kvinner er 
forventet å være monogame. 

Ekteskap blant kristne 

Den eritreiske kirke er en sterk 
støttespiller for tradisjonen med ekteskap 
som er arrangert av foreldrene. Når en 
jente når gifteklar alder, er det vanligvis 
guttens familie som spør jentas foreldre 
om giftermål. Jenta og gutten treffes 
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ikke før de eldre har kommet fram til 
enighet. 

Ifølge tradisjonen, skal brudens far gi 
medgift til brudgommen, og 
brudgommen skal sørge for gull og 
tradisjonelle klær til bruden. Det er 
ingen regler for hvor stor medgiften skal 
være. Etter at medgiften er akseptert, tar 
bruden farvel med sin familie og reiser 
med brudgommen til hans hjem hvor 
brudgommens familie vil motta dem. 
Bryllupet vil deretter feires.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Buss til Asmara © E. Lafforgue 

Etter bryllupsnatten vil paret begynne 
sine hvetebrødsdager som varer fra en til 
tre måneder. Paret vil bo i brudgommens 
hjem i denne perioden, hvor de vil motta 
slektninger og venner som kommer med 
mat, gaver og ønsker om et lykkelig 
ekteskap. 

 

 

Ekteskap blant muslimer 

Ifølge PFDJs ekteskapslov av 1977, er 
polygami1 ulovlig i Eritrea. Likevel 
praktiseres denne typen ekteskap blant 
noen muslimer bosatt i lavlandet som 
følger tradisjonell islamsk lovgivning. 
En mann kan ha opp til fire koner. 

Muslimske kvinner i høylandet har 
større frihet og en sterkere posisjon i 
samfunnet enn muslimske kvinner i 
lavlandet. 

Tradisjonelt sett er ekteskapet betraktet 
som en allianse mellom to familier. 
Blant muslimene er det ikke uvanlig at 
familiemedlemmer gifter seg. Det kan 
for eksempel arrangeres ekteskap 
mellom søskenbarn eller tremeninger. 

Prosessen med ekteskapsforberedelser 
som leder fram til at paret flytter 
sammen, er ofte kortere blant muslimer 
enn blant kristne. Hovedformålet med 
ekteskapet er å sikre og styrke den 
patriarkalske slektslinjen og 
familieeiendommen. Ekteskapet er sånn 
sett mer et forhold mellom to familier 
enn mellom to individer. Som oftest 
kjenner de to familiene hverandre på 
forhånd. Det er de eldste mennene i 
familien som tar den endelige 
beslutningen om det skal bli et ekteskap 
eller ikke. 

Brudgommens mor er mye mer involvert 
i utvelgelsen av en brud blant muslimer 
enn blant kristne, og hun vil ha 
hovedansvaret for opplæringen av 
svigerdatteren. Derfor vil det også være 
svigermoren som får skylden hvis 

                                                 
1 Polygami er betegnelsen på et ekteskap hvor en 
person er gift med to eller flere personer 
samtidig. 
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svigerdatteren ikke tilpasser seg og er en 
lydig kone. 

 
Jamia al Kulafoe moskeen, Asmara © E. 
Lafforgue 

Systemet med medgift fra brudens til 
brudgommens familie er ikke praktisert i 
like stor utstrekning blant muslimer som 
blant kristne. I det muslimske samfunnet 
omfatter vanligvis medgiften overføring 
av brudens eiendeler til brudgommens 
familie. 

I dag har det urbane liv påvirket mange 
tradisjonelle skikker, også i Eritrea. For 
eksempel får mange både muslimske og 
kristne jenter velge sine egne 
ekteskapspartnere, selv om det fremdeles 
forventes at de får sine foreldres 
samtykke først. 

Graviditet  

Kunnskap knyttet til familieplanlegging 
er begrenset i tradisjonelle eritreiske 
familier. Graviditet utenfor ekteskapet er 
generelt sett betraktet som en skam for 
familien, både blant kristne og muslimer. 
Hvis en jente blir gravid utenfor 
ekteskapet, vil foreldrene i de fleste 
tilfeller arrangere ekteskap før de andre i 
landsbyen oppdager graviditeten. Det 
hender også at familien vil avvise 
datteren sin i en slik situasjon. 

 

Bybilde fra byen Massawa © E. Lafforgue 

Det er vanskelig å få hjelp til å utføre en 
abort. Ifølge Eritreas abort politikk, er 
abort forbudt med mindre det er for å 
redde en kvinnes liv eller å bevare 
hennes fysiske og mentale helse. En 
person som gjennomfører en ulovlig 
abort kan få fengselstraff på opp til fem 
år. Hvis personen har gjennomført 
aborten for egen fortjeneste, eller har 
gjort dette til en profesjon, kan 
fengselsstraffen økes fra fem til ti år.  

Skilsmisse 

Skilsmisse er ikke vanlig i Eritrea. De 
sosiale sanksjonene mot det er sterke 
både blant muslimer og kristne.  

Vold mot kvinner slik som at en jente 
blir tvunget til å gifte seg, eller at en 
ektemann mishandler sin kone, 
forekommer i mange eritreiske familier. 
Denne typen vold innen familien, 
rapporteres sjeldent til myndighetene. 
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Hvis et ekteskap ender i skilsmisse, er 
det som regel mannen som har tatt 
initiativet. Kvinnen er i en mer sårbar 
stilling fordi hun i de fleste tilfeller er 
økonomisk avhengig av sin mann. En 
annen faktor som spiller inn er kvinnes 
bekymringer for sine barns framtid. Ved 
skilsmisse skal en kvinne i prinsippet 
returnere til der hun kom fra, men hun 
vil veldig ofte ikke være velkommen 
der. Resultatet er derfor at en kvinne 
nesten aldri vil be om skilsmisse. Det er 
i det hele tatt sjeldent at en kvinne vil 
utfordre mannen og hans familie.  

Skilsmisse blant kristne 

Generelt sett aksepterer ikke den kristne 
kirken i Eritrea skilsmisse. Hvis en 
konflikt oppstår mellom ektefellene, vil 
de eldre medlemmene av familiene 
fungere som meglere. I slike situasjoner 
vil de ofte trekke inn familiens prest som 
rådgiver. 

Noen ganger er konflikten løst på denne 
måten. Hvis en ikke kommer fram til 
enighet, kan partene ta saken opp for 
retten for å ordne enighet om deling av 
eiendeler.  

Skilsmisse blant muslimer 
 
Når et muslimsk par skilles, følger de 
tradisjoner som er basert på islamsk lov 
(Sharia). Dette betyr at hvis en muslimsk 
mann krever skilsmisse tre ganger, er 
skilsmissen et faktum. En muslimsk 
kvinne derimot, har ikke denne 
rettigheten. Etter at en mann har krevet 
skilsmisse, vil konen bli boende i hans 
hushold i tre måneder for å få på det rene 
om hun er gravid eller ikke. Hvis konen 
er gravid er mannen forpliktet til å 
forsørge henne inntil fødselen, og barnet 
deretter. Felles barn vil bo med sin far 

hvis de er over syv år, og med sin mor 
hvis de er under. Konen vil forlate 
mannens hus etter tre måneder.  

Døden 

Når en person dør, er det ikke vanlig for 
eritreere å informere pårørende over 
telefon. Beskjeden må gis fjes til fjes. I 
sørgeperioden vil medlemmer av den 
avdødes hushold, naboer og venner 
komme sammen i huset eller i et stort 
telt for å ha nok plass til å motta og 
servere gjester som kommer for å 
uttrykke sin sorg og medfølelse. 

Begravelse finner sted dagen etter døden 
har inntruffet. Medlemmer av husholdet 
samler seg for å sørge sammen. Det 
serveres mat og drikke. På den tredje 
dagen etter dødsfallet, vil slekt og 
venner ta med seg mat og drikke og 
besøke den avdødes hjem. Denne 
prosessen er mer eller mindre den 
samme blant kristne og muslimer. 

Perioden fra den første dagen etter 
dødsfallet inntil den førtiende dagen 
regnes som sørgeperiode for den 
avdødes familie. På den førtiende dagen, 
vil familien komme sammen, og presten 
vil komme for å be.  

Kirkegård i Eritrea © C. Roffey 
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Den siste markeringen av sørgeperioden 
etter et dødsfall skjer etter ett år. Da vil 
slektningene slutte å bære svarte klær og 
svarte hatter, som til da har kjennetegnet 
at de er i sorg.  

Familie og kjønnsroller 

I Eritrea er foreldre ansvarlige for og har 
stor autoritet over sine barns liv. Barna 
er avhengige av sine foreldre til de selv 
har fått jobb eller har giftet seg. I 
gjengjeld er barna forventet å støtte sine 
foreldre, både fysisk og finansielt, i 
deres alderdom.  

Eritreiske familier praktiserer som regel 
ikke familieplanlegging. Mange ektepar 
får så mange barn som mulig fordi de 
tror at gud på en eller annen måte vil ta 
seg av dem. Besteforeldre, tanter, onkler 
og søskenbarn er også referert til som 
medlemmer av storfamilien. 

Kjønnsroller  

Det er betydelige forskjeller mellom 
kjønnsrollene i de fleste eritreiske 
familier. Menn behandles med større 
respekt enn kvinner og tar de fleste 
avgjørelser i familien. Det er 
hovedsakelig mennene som står for 
familiens inntekt. 

Kvinner på markedet © E. Lafforgue 

Kvinnenes domene er vanligvis 
begrenset til husarbeidet, selv om 
eritreiske kvinnelige soldater har vært 
sentrale i de tretti årene med krig før 
Eritrea fikk sin uavhengighet. 

Foreldre gir ofte større frihet til gutter 
enn jenter. Fra seksårsalderen er jenter 
forventet å ta del i mange av 
arbeidsoppgavene i hjemmet. De blir 
oppdratt i sin huslige rolle ved å hjelpe 
sine foreldre med å lage mat, vaske klær, 
hente vann, og ta seg av sine yngre 
søsken. 

Menn, Agordat, Eritrea © C. Roffey 

Oppdragelse 

Barna er oppdratt til å respektere og ære 
sine foreldre. Det er vanlig at foreldrene 
disiplinerer sine barn ved fysisk 
avstraffelse slik som klapsing. Dette ses 
som et nødvendig middel for å få barna 
til å oppføre seg bra, og det er ikke 
betraktet som barnemishandling. 

Jenter oppdras til å være tilbaketrukne, 
adlydende og passive, fra de er ganske 
unge. Jenter og kvinner skal ikke se på 
menn eller snakke til menn, og når de 
vokser opp, skal de helst ikke si noen 
ting da det er menn tilstede.  
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Moren er ansvarlig for oppdragelsen av 
sine døtre. Hvis en jente oppfører seg på 
en livlig måte, vil det umiddelbart 
resultere i kommentarer om at hun 
oppfører seg på en usømmelig måte, og 
at moren ikke har oppdratt henne strengt 
nok. En av konsekvensene av denne 
holdningen overfor kvinner er at 
kvinnene selv får en sterk 
mindreverdighetsfølelse. Holdningen 
bidrar også til å befeste menns overlegne 
posisjon i det eritreiske samfunn. 

Fødsel 

Fra den dagen et barn er født, er det 
forskjellige seremonier som uttrykker 
glede. I noen områder på landsbygda, 
uttrykkes en jentes lavere status allerede 
fra fødselen av. Når en kvinne føder et 
barn, lager jordmoren spesielle lyder 
(ulultas) for å markere begivenheten: 
syv ganger for å uttrykke fødselen av en 
gutt og tre ganger for en jente. 

Blant kristne bør et barn gis et navn rett 
etter fødselen. Navneseremonien skjer 
vanligvis når et barn er syv dager 
gammelt. Foreldrene vil slakte et lam i 
takknemlighet hvis de har råd til det. 

Muslimene vil vanligvis barbere babyens 
hår i forbindelse med navnseremonien. 
Ideelt sett, skal tilsvarende hårets vekt i 
penger (papir penger) gis til de fattige.  

Dåp 
 
Blant kristne er dåpen barnets første 
kontakt med en prest. Den tradisjonelle 
formen for kristen dåp, er en stor 
seremoni som omfatter naboer og de 
nærmeste slektningene. Presten, ifølge 
med faddere, utfører seremonien i 
kirken. Dåpen finner vanligvis sted 40 

dager etter fødselen av en gutt og 80 
dager etter fødselen av en jente. 
Forskjellen reflekterer hvordan en gutt 
har høyere prioritet og status enn en 
jente. Barnets mor kan ikke gå i kirken 
inntil barnet er døpt, fordi hun i en 
periode etter fødselen anses som uren. 
Hvis hun har født en jente er hun således 
betraktet som uren dobbelt så lenge som 
hvis hun har født en gutt. 
 
Barnet får vanligvis navn med bibelsk 
opprinnelse. En tråd knyttes rundt 
barnets hals for å markere at han/hun er 
døpt. Det blir ikke holdt begravelse for 
et barn som dør før dåpen.  
 

 
Kvinner i bønn utenfor en ortodoks kristen kirke, 
Asmara © C. Roffey 

Omskjæring 

Omskjæring både av gutter og jenter har 
vært vanlig i Eritrea gjennom mange 
generasjoner både blant kristne og 
muslimer. 

Tradisjonelt sett skal gutter omskjæres 
når de er åtte dager gamle og jenter når 
de er syv dager.  

Kvinnelig omskjæring 

Det er ikke kjent når tradisjonen med 
kvinnelig omskjæring oppstod. Mange 
religiøse ledere argumenterer for at 
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kvinnelig omskjæring er et gammelt 
kulturelt fenomen, ikke et kristent eller 
muslimsk. I 2002 var antallet 
kvinner/jenter i Eritrea som var omskåret 
så høyt som 89 prosent. I de fleste 
tilfeller er kvinnelig omskjæring utført 
av jordmødre eller eldre kvinner fra 
landsbygda.  

Omskjæringspraksisen for jenter varierer 
fra område til område. Det finnes 
hovedsakelig to typer kvinnelig 
omskjæring i Eritrea. Fjerning av klitoris 
har vært vanlig både blant befolkningen i 
høylandet og lavlandet. Den andre typen, 
infibulasjon, omfatter en innsnevring av 
vagina ved at de ytre kjønnsleppene 
skrapes eller beskjæres på innsiden og 
sys sammen slik at hele kjønnsorganet 
dekkes av et hudsegl. Hos mange som 
gjennomgår infibulasjon, fjernes også 
hele eller deler av klitoris og de indre 
kjønnsleppene. Infibulasjon har vært 
vanlig blant muslimer i lavlandet. 

Muslimene er ikke like strikte som de 
kristne i forhold til hvor gammel en jente 
bør være når hun omskjæres. Jenta kan 
være fra en uke til flere år gammel. 

Generelt sett er en kvinne eller mann 
som ikke er omskåret betraktet som noe 
usømmelige og skamfullt. For en kvinne 
er det ikke bare skamfullt for henne selv, 
men for hele hennes familie. 

På noen steder tror folk at hvis en kvinne 
ikke er omskåret, vil hun få problemer i 
svangerskapet, og fødselen vil bli 
komplisert. I noen tilfeller, går det også 
rykter om at det kan være umulig å 
gjennomføre en vellykket fødsel hvis en 
ikke er omskåret. 

Eritreiske myndigheter startet tiltak for å 
avskaffe praksisen med kvinnelig 

omskjæring allerede i løpet av kampen 
for Eritreas uavhengighet. PFDJ startet 
et program med fokus på kvinners helse 
i 1983 med informasjon om skadelige 
praksiser, deriblant kvinnelig 
omskjæring. Den eritreiske regjering 
annonserte et totalforbud mot kvinnelig 
omskjæring i 2007. Det ble presisert at 
forbudet skulle gjelde uansett 
kulturbakgrunn eller religiøs tilhørighet. 
Å bidra til kvinnelig omskjæring kan 
straffes med bøter eller fengsling. 
 

 
Agordat, Eritrea © C. Roffey 

Navnseremonier 

Det er vanlig i Eritrea at et barn får sin 
fars fornavn som etternavn. Farfarens 
navn legges også til når det er 
nødvendig, slik som ved registrering av 
navnet på en fødselsattest eller på et 
pass. Denne rekkefølgen av navn er den 
samme blant jenter og gutter, kristne og 
muslimer. Eritreere beholder sine navn 
etter at de gifter seg. 

Offentlige helligdager 

I Eritrea markeres både kristne og 
muslimske helligdager i tillegg til andre 
viktige datoer. Helligdagene omfatter: 
Nyttår (1. januar), Eritreisk 
uavhengighetsdag (24. mai), Martyrers 
dag (20. juni), Dagen for oppstarten av 
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bevæpnet kamp (1. september) og Ge’ez 
Jul (8. januar).  

Utdanning 

De fleste skolene i Eritrea er statlige. 
Utdanning er gratis for alle eritreiske 
statsborgere og er obligatorisk fra barna 
er 6-13 år gamle. Elevene er selv 
ansvarlige for sine skoleuniformer og 
transport til skolen. Fordi landet befinner 
seg i en tøff økonomisk situasjon, er det 
vanskelig å skaffe tilstrekkelig med 
skolemateriell til alle landets skoler. 

Skolesystemet er delt inn i tre faser: 1) 
fra 1.-5. klasse (grunnskole) med elever i 
alderen 6-13 år, 2) 6. og 7. klasse 
(ungdomskole), 3) Øvre eller 
videregående skole som varer i 4 år. 
Undervisningen gjennomføres på åtte av 
de ni språkene. Noen studenter fortsetter 
med videre studier ved universitetene. 
Det er to universiteter i Eritrea, 
University of Asmara og Eritrea Institute 
of Technology, ved siden av flere 
mindre høyskoler og tekniske skoler. 
Universitetet i Asmara ble grunnlagt i 
1954.  

Ifølge Wikipedia, er det kun 39-57 
prosent av eritreiske barn i 
grunnskolealder som går på skole, mens 
21 prosent fortsetter på ungdomsskole 
og videregående skoler2. Den lave 
rekrutteringen til skolene skyldes bl.a. 
tradisjonelle tabuer og skolepenger (til 
registrering og skolemateriell). 

Studenter som går sitt siste år på 
videregående skole blir innkalt til 
militæret før skoleåret er omme. De som 
består den endelige eksamen ved 
                                                 
2 Ifølge Utdanningsdepartementet i Eritrea var 
det i gjennomsnitt 71 prosent barn i grunnskolen, 
og kun 25 prosent som fortsatte videre i 2006. 

videregående og har planer om å 
fortsette å studere, kan returnere til 
studiene. De som ikke består eksamen 
derimot, kan bli innkalt til 
nasjonaltjeneste.  

Helse og velferd 

Helse- og velferdssituasjonen i Eritrea er 
generelt sett dårlig. Hovedproblemet er 
mangel på tilgang til rent drikkevann og 
tilstrekkelig og kvalitetsmessig godt 
medisinsk utstyr. Dødeligheten blant 
spedbarn og barn er høy, og likeledes 
spredningen av sykdommer som malaria 
og diaré. 

Mange eritreere på landsbygda er 
fremdeles av den oppfatning at vestlig 
medisinsk behandling bidrar til at 
sykdom spres i kroppen, så de 
foretrekker tradisjonell naturmedisin og 
healing. Tatovering rundt halsen skal 
kurere lidelser som struma. 
Øyeproblemer kan behandles ved 
skjæring av små snitt i øyelokket. 

Tradisjonelle healing praksiser kan ha 
religiøse implikasjoner. For eksempel 
tror ortodoks kristne av og til at mentale 
lidelser skyldes onde ånder. Den syke bli 
da forsøkt helbredet med “hellig vann”.  

Mat 

En av de viktigste matrettene blant 
eritreere er den såkalte injera, som 
spises daglig av de fleste. Injera er laget 
av korntypen teff eller durra (sorghum), 
og tillages som en pannekake. Injeraen 
stekes på spesielle håndlagde eller 
elektriske ovner kalt mogogo. Injera 
servers vanligvis med forskjellige sorter 
krydrede sauser/stuinger som inneholder 
kjøtt og eller grønnsaker. Injera spises 
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med hendene, og dette betyr med høyre 
hånd. Venstre hånd ses som uren.  

 
Injera servert med forkjellig stuinger © F. 
Kvaløy/IOM 

Folk lager ofte injera en eller to ganger i 
uka slik at de rekker til hele uka. 
Injeraen oppbevares i en mosseb, en 
fargerik håndlagd tradisjonell vevet 
kurv.  

I lavlandet er den mest spiste matretten 
akelet eller ga’at (asida på arabisk), en 
tykk grøt som er laget av mel av durra 
(sorghum), bygg eller hvete. 

Kaffe 

Kaffe er veldig viktig blant eritreere. De 
har blant annet en egen kaffe-seremoni. 
Først blir kaffebønnene ristet på tørre 
varme kull ved åpen ild, noe som gir en 
nydelig lukt. Kaffebønnene knuses 
deretter i en morter av tre kalt mgdu’e 
bun. Den malte kaffen blandes med vann 
og helles i en tradisjonell krukke som 
kalles jebena som har rund bunn og er 
laget av leire. Etter at kaffen er kokt, 
serveres den i spesielle kopper. 
Seremonien består av tre stadier. Den 
første runden med kaffeservering kalles 
awel, den andre kalles kal’eyti og den 
tredje er bereka. 

Forberedelse til kaffe seremoni © J. Ree 

Det er vanligvis kvinnene som lager i 
stand kaffen, og kaffe seremonien kan 
vare i flere timer. Det er en spesiell 
anledning for diskusjon og prat. 

Sowa er tradisjonell hjemmelagd 
alkohol. Denne drikken er laget av bygg 
og durra (sorghum), og serveres først og 
fremst ved brylluper, religiøse 
seremonier eller ved feiring av Nyttår. 

Sport 

Konkurranse-sykling og fotball er 
populære sportsgrener blant eritreere. 
Eritrea regnes som en av de beste 
sykkel-nasjonene i Afrika. Sykkelrittet 
Tour of Eritrea er godt kjent på det 
afrikanske kontinent. Rittet går fra 
ørkenstrendene ved Massawa, langs 
motorveier i høylandet til hovedstaden 
Asmara, nedover til de vestlige slettene i 
Gash-Barka området, og tilbake igjen til 
Asmara fra sør. 
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Veien mellom Asmara og Massawa © E. 
Lafforgue 

Dagens Eritrea 

De tretti årene med krig mellom Etiopia 
og Eritrea som endte i 1991, har resultert 
i tusener av døde og handikappede 
eritreere. På grunn av krigen har de 
sosioøkonomiske forholdene forblitt 
uendret. 

PFDJ er det eneste politiske partiet som 
erkjennes av myndighetene. Partiet 
opprettholder full kontroll over landets 
politiske prosesser og resultater, og alle 
massemedier slik som aviser, magasiner, 
radiostasjoner og TV-stasjoner.  

Menneskerettigheter 

Menneskerettighetssituasjonen i Eritrea 
er dårlig. Ifølge Amnesty International, 
fortsetter eritreiske myndigheter å holde 
flere hundre tidligere politiske ledere, 
private journalister og offentlige 
tjenestemenn fengslet uten siktelse. 
Tusener av unge eritreere har flyktet fra 
landet for å slippe å bli rekruttert til 
militære. De som tas i å flykte fra denne 

tjenesten risikerer å bli hardt straffet med 
tortur og fengsling på ubestemt tid.  

I tillegg fortsetter bruddene på den 
konstitusjonelle retten til religionsfrihet. 
Medlemmer av den evangeliske kirke 
som tas i å praktisere sin tro etter at 
kirkene ble stengt i 2002, kan fremdeles 
risikere å bli arrestert. 

Ytringsfriheten er begrenset og privat 
presse er forbudt i Eritrea. Hvis det er 
noen som kritiserer eller opponerer mot 
PFDJs politikk, responderer 
myndighetene vanligvis med 
arrestasjoner. 

ERITRISKE 
FLYKTNINGER 

Mange tusener eritreere har blitt tvunget 
til å flykte fra sitt land for å ende opp 
som immigranter i andre land. Antallet 
flyktninger fra Eritrea har økt de siste 
fem årene. 

Ifølge Flyktninghjelpen var antallet 
flyktninger fra Eritrea 208,750 i 2008. 
Omkring 98,000 returnerte til Eritrea 
etter landets selvstendighet i 1991, men 
ettersom urolighetene har vedvart har 
omkring 22,000 flyktet fra landet fra 
slutten av 2003.  

Som sagt innledningsvis, har de 
eritreiske overføringsflyktningene som 
kommer til Norge oppholdt seg i Etiopia 
eller Sudan. Vi vil derfor i den neste 
delen av landrapporten presentere noe 
informasjon om Sudan og Etiopia, med 
vektlegging av Sudan. 
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Sudan 

Noen fakta 

Areal: 2 505 810 km² (arealmessig, 
største land i Afrika) 
Hovedstad: Khartoum 
Innbyggere: 40,218,456 (US 
Department of State, 2008) 
Styreform: republikk 
Økonomi: hovedsakelig subsistens 
landbruk med jordbruk, husdyrhold og 
skogbruk 
Etniske grupper: arabere (ca 50 %), 
niloter (deriblant nuer og dinka) (ca 50 
%) 
Religion: Sunnimuslimer 70 %, kristne 5 
%, andre 25 % 
Offisielt språk: arabisk 

Flyktninger i Sudan 

Majoriteten av eritreerne som forlater 
landet, flykter til Sudan hvor de bosetter 
seg i flyktningleire nær grensen. Sudan 
har i mer enn 40 år tatt i mot flyktninger 
fra sine naboland, hvorav størsteparten 
utgjør eritreere.  

Majoriteten av de eritreiske flyktningene 
kom til Sudan på slutten av 60-tallet og 

begynnelsen av 80-tallet under Eritreas 
selvstendighetskrig og påfølgende 
kriger. Antallet eritreiske flyktninger 
økte også i perioden 1998-2000.  

Hovedårsakene til at eritreerne har 
flyktet er den generelle uroen under 
Eritreas selvstendighetskamp, politisk 
tilhørighet til ELF, tilhørighet til 
religiøse minoritetebevegelser, og 
rekruttering til den obligatoriske 
militærtjenesten. 

De fleste av overføringsflyktningene 
som kommer til Norge tilhører den 
etniske gruppen tigrinya og snakker 
språket tigrinya. Det er også noen få 
personer som tilhører andre etniske 
grupper, som saho og tigre. Ettersom 
flyktningene har bodd i Sudan i en 
periode, er det en god del som også 
snakker arabisk. Majoriteten er kristne 
med overvekt av Jehovas vitner. 

Grensekontrollen mellom Eritrea og 
Sudan er streng. En person som ønsker å 
forlate Eritrea må ha et utreise-visum. 
Denne typen visum er vanskelig å få tak 
i for menn i den rette alderen i forhold til 
militærtjenesten. Ifølge US Department 
of State (2007), har eritreere blitt drept 
på grensen når de har forsøkt å flykte 
uten gyldig visum. 

Offentlig transport i Sudan © A. Smith 
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I mars 2008, startet Sudans myndigheter 
og UNHCR registreringen av tusener av 
eritreiske og etiopiske flyktninger som 
bor i Øst Sudan. Av 133,000 flyktninger 
som er registrert, bor 95,000 i 
flyktningleire i Kassala, Gedaref, 
Jezzira, Sinar og Rødehavsstatene i 
østlige og sentrale områder av Sudan. 
Omkring 38,000 flyktninger som er 
bosatt både i urbane og rurale områder 
bor ikke i flyktningleirer (UNHCR 
2008). 

Målsettingen med registreringen av 
flyktningene er å forsøke å bedre 
flyktningenes vanskelige situasjon i 
Sudan. Etter tiår med flyktninger i 
Sudan, er flyktningene fremdeles 
avhengig av humanitær hjelp utenfra. De 
har ingen mulighet til å få seg lovlig 
arbeid fordi de ikke har de rette 
identifikasjonspapirene. Sudans 
myndigheter og UNHCR håper at 
registreringen av flyktningene med 
oppdatering av statistikken med 
utgangspunkt i hver flyktnings profil, 
skal bidra til å finne bedre løsninger. 

Sudan har undertegnet 1951 
Flyktningkonvensjonen og dets 
tilhørende 1967 protokoll. Dette er 
nøkkeldokumenter som definerer hvem 
som er en flyktning, flyktningers 
rettigheter og statens lovbestemte 
forpliktelser. Sudan er også medlem av 
den Afrikanske flyktningkonvensjonen 
av 1969. Sudans nasjonale asylsystem og 
institusjonelle kapasitet vedrørende 
flyktningene har imidlertid forblitt svak, 
så Sudan er avhengig av finansiering og 
assistanse fra UNHCR. Overgrep i 
forhold til flyktningers rettigheter 
forekommer.  

 

Kvinner som venter utenfor sykehuset i 
flyktningleiren © A. Smith 

Eritreiske flyktninger i Sudan kan deles 
inn i to hoved-kategorier: 1) Flyktninger 
som har bodd i Sudan i flere tiår og har 
store familier der, og 2) Flyktninger som 
har bodd i Sudan i mindre enn 10 år, de 
fleste enslige og under 20 år gamle. 

Flyktningene kan også kategoriseres i 
forhold til hvor de bor. En kategori 
flyktninger bor i flyktningleire i Øst 
Sudan, mens den andre typen er bosatt i 
de store byene. 

Flyktninger i byene 

Det finnes urbane flyktninger som bor i 
Kassala, Gedaref, Khartoum og Port 
Sudan. Unge eritreere som flykter for å 
unngå den obligatoriske 
militærtjenesten, har ofte Khartoum som 
bestemmelsessted. Det er umulig å få et 
utreise-visum for flyktninger som ikke 
har gjennomført militærtjeneste. Den 
eneste muligheten til å forlate landet er 
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derfor å bli smuglet ut. Khartoums 
voksende urbane økonomi absorberer 
unge eritreere som klarer å komme seg 
til Sudan.  

Denne gruppen består ofte av mange 
familiemedlemmer som bor sammen. 
Arbeid som lastebilsjåfør, frisør, 
rickshaw sjåfør og selger er noen av 
inntektsmulighetene for eritreiske og 
etiopiske mannlige flyktninger. Unge 
flyktningkvinner arbeider for det meste i 
restauranter eller som hushjelper for rike 
familier. Eritreiske kvinner er ofte 
foretrukket framfor sudanske ettersom 
den sistnevnte gruppen har for mange 
sosiale forpliktelser som avleder dem fra 
å gjøre bra arbeid. I det siste har det 
imidlertid vært en økning av kvinnelige 
immigranter fra Indonesia og Filippinene 
som har konkurrert med de eritreiske og 
sudanske fordi de er billigere. 

Eritreisk flyktning i sitt hjem i Khartoum © A. 
Hasho/IOM Oslo 

De økonomiske mulighetene for 
flyktningene i Khartoum gjør det lettere 
for dem å tjene til livets opphold og til å 
sende penger til hjemlandet enn for 
flyktninger i flyktningleirene. Siden 
majoriteten av de eritreiske flyktningene 
ikke har rettsgyldige dokumenter eller 
arbeidstillatelse, kan de lett bli ofre for 
utnyttelse. De blir utnyttet både av 

myndighetene (politiet og 
sikkerhetsmyndighetene) og av sine 
arbeidsgivere. 

Utdanningsmulighetene for de eritreiske 
flyktningene i byene er dårlige. De får 
ikke lov til å gå på offentlige skoler fordi 
de ikke er sudanske statsborgere. Det 
finnes noen private skoler, men disse er 
veldig dyre. 

Flyktninger i flyktningleire 

Den andre kategorien flyktninger, som 
omfatter den største gruppen, bor i 12 
flyktningleire i den østlige delen av 
Sudan. Det har bodd flyktninger fra 
Etiopia og Eritrea i disse leirene i over 
tretti år.  

Flyktningene i leirene har ikke tillatelse 
til å arbeide. Langtids-oppbevaringen av 
flyktninger i disse leirene, i tillegg til de 
dårlige utsiktene for mer permanente 
løsninger for dem, har gjort at de er helt 
avhengige av humanitær hjelp. 
Dessverre har den grunnleggende 
bistanden blitt redusert over tid, noe som 
har resultert i forverrede leveforhold for 
flyktningene. I de fleste av leirene er 
levestandarden under de akseptable 
levestandardsindikatorene, slik som 
innen utdanning, vann og sanitære 
forhold. 

Flyktningene har også begrenset 
bevegelsesfrihet ut av leiren. Det er kun 
to grunner som gir en flyktning lov til å 
forlate leiren. Den ene er ved alvorlig 
sykdom med behov for å overføres til et 
større sykehus. Den andre er for å ta 
høyere utdannelse utover grunnskole. 
Muligheten for å ta videre utdanning er 
likevel ikke-eksisterende fordi dette 
krever at foreldrene har råd til å betale 
for utdanningen, noe de ikke har. 
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En flyktningfamilies hjem i flyktningleiren © A. 
Smith 

Sudanske myndigheter har ikke tillatt de 
eritreiske flyktningene å bli sudanske 
statsborgere. På tross av UNHCRs 
utallige forespørsler, har sudanske 
myndigheter ikke vært villige til å 
vurdere lokal integrering som en 
potensielt varig løsning for flyktningene. 

Et typisk toalett i Sudan, hvis du er heldig å finne 
ett © A. Smith 

Den østlige delen av Sudan hvor 
flyktningleirene ligger, er av de minst 
utviklede med begrensede 
naturressurser. Konkurranse om 
ressursene i området har resultert i 
spenning mellom ulike etniske grupper 
og kamp om makten med dannelse av 
bevæpnede opposisjonsgrupper. 

Avskoging er et stort problem rundt 
flyktningleirene. En av årsakene til 
avskogingen er at flyktningene har 
hogget ved til bruk for matlaging og 
oppvarming av vann til vasking av klær. 
Flyktningkvinnene må ofte gå over lange 
avstander for å sanke fyringsved. 

Frakt av ved til flyktningleiren © A. Smith 

Det har vært flere tilfeller hvor sudanske 
myndigheter har deportert flyktninger 
tilbake til Eritrea. Dette har også 
forekommet når flyktningene har vært 
registrert gjennom UNHCR.  

Prinsipielt sett har sudanske myndigheter 
kun tillatt flyktninger å flytte til 
hovedstaden i forbindelse med 
utdanning, medisinske behov, og 
familiegjenforening. I praksis har de 
imidlertid tolerert tilstedeværelsen av 
høytutdannede eritreiske flyktninger 
med identitetskort, selv om advokater 
har blitt begrenset fra å praktisere, og 
leger og lærere har måttet tilegne seg 
løyve fra Helse- eller 
Utdanningsdepartementet. 

Sudanske myndigheter har hindret 
flyktninger i å arbeide i statlige foretak 
ved å kreve at de har militærtjeneste-
bevis. 
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Inngangsdør til sykehuset i flyktningleiren Kilo 
26 © A. Smith 

Helseforhold i flyktningleirene 

Selv om sykehusene i flyktningleirene 
har hatt begrenset med ressurser, har 
UNHCR opprettholdt gratis sykehus for 
både lokale innbyggere og flyktninger i 
alle de 12 flyktningleirene. Dårlig 
sanitærsystemer har vært et problem i 
flere av leirene.  

Kvinneavdelingen på sykehuset i Kilo 26 
flyktningleiren © A. Smith 

UNHCR rapporterer at innbyggerne i 
Anuak flyktningleiren ble smittet av 
kolera i mars 2008, og at leirene Kilo 26,  

Wadi Sherife, Shagarab, Abuda, og 
Girba hadde økende utbrudd av mage-
tarm sykdommer i august 2008 som et 
resultat av flom, urent drikkevann, og 
dårlig sanitære forhold. I den samme 
tidsperioden, var feilernæringsprosenten 

i leirene på nesten 16 prosent, som ved 
siden av malaria, respirasjonslidelser, og 
diaré forårsaket unormalt høyt antall 
dødsfall blant barn og mødre. 

Fødestua i Kilo 26 flyktningleiren © A. Smith 

Fødestuene i leirene har ofte ikke 
elektrisitet eller rennende vann. 
Jordmødrene er til stede ved fødsler som 
skjer på sykehuset, men flesteparten av 
kvinnene føder hjemme. 
Barnedødeligheten i Sudan er blant de 
høyeste i verden. 

Utdanning i flyktningleirene 

Flyktninger som bor i byene kan gå på 
offentlige grunnskoler. Disse skolene 
følger et statlig islamsk pensum 
undervist på arabisk. Ifølge UNHCR, er 
prosenten registrerte skolebarn i leirene 
kun på 60 prosent. Skolene rapporterer 
at det er et problem at det ofte er mangel 
på skolemateriell.  
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Henting av vann til familien, Sudan © A. Smith 

Etiopia 

 

Noen fakta 

Areal: 1 127 127 km² 
Hovedstad: Addis Abeba 
Innbyggere: 83 millioner (US 
Department of State, 2008) 
Styreform: republikk 
Økonomi: Hovedsakelig jordbruk, 
handel hovedsakelig kaffe 
Etniske grupper: oromo 40 %, amhara 
15 %, sidamo 9 %, shankella 6 %, 
gurage 6 %, somaliere 6 %, tigre 5 %, 
afar 4 %, andre 6 % 
 

Religion: muslimer 40 %, ortodoks 
kristne 45 %, andre kristne (katolikker, 
protestanter osv.) 10 % 
Offisielt språk: amharisk 

Mange eritreere som flykter fra Eritrea 
krysser over grensen til den nordlige 
delen av Etiopia. Et gjennomsnitt på mer 
enn 300 eritreere flykter til Etiopia hver 
måned og slår seg ned i flyktningleiren 
Shimelba. Shimelba flyktningleiren er 
lokalisert i den nordlige delen av Etiopia 
omtrent 800 km fra hovedstaden Addis 
Abeba. Ifølge Cultural Orientation 
Resource Center (COR) var omkring 
14,300 eritreere bosatt i Shimelba i 
2007. Blant leirbefolkningen var rundt 
70 prosent tigrinyaer, mens 30 prosent 
var kunamaer. 

De fleste av flyktningene i Shimelba 
leiren har hus av teglstein eller av jord 
og greiner. Husene har ikke toaletter 
eller rennende vann. Matrasjonene til 
flyktningene gis av FNs 
matvareprogram. 

Arbeidsmulighetene for flyktningene i 
Shimelba er begrenset. Kvinnenes 
arbeidsoppgaver er liknende de 
oppgavene de ville hatt utenfor leiren; 
matlaging, klesvask, sanking av ved, og 
barnepass. For mennene er det imidlertid 
få produktive aktiviteter å engasjere seg 
i. De får tiden til å gå ved å spille spill 
som bingo, diskutere, og å drikke arake 
(lokalt produsert alkohol), øl eller te. 

 

REISEN TIL NORSKE 
KOMMUNER 
 
En flyktnings reise fra sitt eget hjemland 
via et transittland, for så å bosettes i en 
norsk kommune, er ofte en lang prosess.  
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Prosessen for å få flyktningstatus starter 
som regel med at flyktningene kontakter 
UNHCR i det landet de først har søkt 
tilflukt i. Videre blir det vurdert hvorvidt 
de kan bo i det landet de oppholder seg i 
eller om de kan returnere til hjemlandet. 
Hvis bosetting i et nytt land vurderes 
som den beste løsningen, blir 
flyktningenes sak sendt til et av de 19 
landene hvor UNHCR har en såkalt 
gjenbosettingsavtale. Norge er et av 
disse landene.  
 
I Norge er det Utlendingsdirektoratet 
(UDI) som er ansvarlig for å avgjøre 
hvem som skal bosettes. De fleste av 
overførings-flyktningene som skal 
bosettes i Norge, blir valgt på grunnlag 
av at representanter fra norske 
utlendingsmyndigheter intervjuer 
aktuelle flyktninger i landet de befinner 
seg i. Overføringsflyktningene skal 
deretter bosettes i en norsk kommune 
innen 6 måneder etter at de har fått 
aksept fra UDI. Det er Integrerings- og 
mangfolds-direktoratets (IMDi) ansvar å 
gjøre avtaler med aktuelle kommuner 
om bosetting. 
 
Når overføringsflyktningstatus er 
innvilget, blir IOM bedt om å arrangere 
KO-kurs for flyktningene. Dette kurset 
blir holdt før overføringsflyktningene 
reiser fra transittlandet.  
 
IOM organiserer også reisen fra dette 
landet til ankomst i norske kommuner. 
Overføringsflyktninger bosettes direkte i 
norske kommuner uten opphold i 
asylmottak. 
 
Norsk folkehjelp møter overførings-
flyktningene på Gardermoen og hjelper 
dem på flyet videre til en norsk 
kommune. Kommuneansatte tar imot 
flyktningene i kommunen. IOM tilbyr en 

orientering om flyktningenes kulturelle 
bakgrunn for ansatte i kommunen. 
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